
Medir para reducir: 

control del desperdicio 

alimentario



OBJETIVO

Promover la medición y el monitoreo del 

desperdicio alimentario como estrategia clave 

para reducir su generación, optimizar el uso de 

recursos y disminuir su impacto ambiental, 

contribuyendo a mitigar el Cambio climático.



METODOLOGIA

La metodología para reducir los desperdicios 

generados en un servicio de alimentación se basa en 

un proceso continuo de medición, análisis, acción y 

mejora. En primer lugar, es fundamental realizar un 

diagnóstico inicial mediante la medición del 

desperdicio alimentario durante un periodo 

determinado, clasificando los residuos en etapas 

como preparación, producción y consumo.



METODOLOGIA

Registro fotográfico del material



GRACIAS


